Miteinander —
Fureinander

Volkssolidaritat
Stadtverband
Wismar e. V.

Sozialstation
Betreutes Wohnen

Tagespflege

» Telefon
03841635019

» Fax
03841635402

www.volkssolidaritaet-wismar.de
wismar@volkssolidaritdt.de




Sehr geehrte Damen
und Herren,

Die Volkssolidaritét ist ein Parteien und konfes-
sionell unabhédngig arbeitender gemeinnutziger
Verein. Der Stadtverband Wismar e.V. wurde
im Jahr 1991 gegriindet. Seine Mitglieder

und Représentanten, die ehrenamtlichen und
professionellen Helfer fiihlen sich in Ihrer Arbeit
der Achtung vor dem Leben, der Wirde des
Menschen und seinem Selbstbestimmungsrecht
verpflichtet. Die jahrzehntelangen positiven
Erfahrungen der Volkssolidaritat bilden dabei
das Fundament.

Mit seinen vielfdltigen Angeboten wird die not-
wendige Unterstlitzung fir eine selbststandige
Lebensfiihrung in der gewohnten Umgebung
gesichert.

Ilhre Volkssolidaritat

Christine Bretag
Geschéftsfuhrerin

Sozialstation

Damit Sie méglichst lange in den
eigenen vier Wanden wohnen kénnen.

Seit 1991 setzt sich die VS-Sozialstation erfolgreich
fur die Unterstiitzung hilfsbedirftiger Menschen ein.
Menschliche Warme und Herzlichkeit, sowie hohe
Qualitat und Fachlichkeit unserer Mitarbeiter,
kennzeichnen das Wirken des Pflegedienstes.

Durch unsere Rufbereitschaften sind wir fir unsere
Patienten ,, Rund um die Uhr" erreichbar.

Unsere Leistungen fiir Sie:
» Behandlungspflege (SGB V)

» Pflege nach dem Pflegeversicherungsgesetz
(SGB XI)

» Urlaubs- und Verhinderungspflege

» Hauswirtschaftliche Versorgung

» Kompetente Beratung

» Haus- und Familienpflege

» Private Serviceleistungen

» Entlastungsleistungen nach § 43 b SGB XI
Beratungsbesuch nach § 36/3 SGB XI



Tagespflege

Bei uns zu Gast und doch zu Hausel!

Die Tagespflege ist ein teilstationdres Betreuungs-
angebot. Dies bedeutet, dass pflegebedirftige
dltere Menschen tagsiiber versorgt und betreut
werden. Das kann wahlweise, je nach Bedarf an
einem, mehreren oder allen Wochentagen gesche-
hen. Die Tagespflege kann effektiv dazu beitragen,
dass altere Menschen moglichst selbststandig zu
Hause leben kdnnen, ohne auf eine angemessene
Betreuung und Pflege verzichten zu missen.

Die Vorteile der Tagespflege:
» Entlastung von Angehorigen

» Das Wohnen zu Hause verlangern

» Fahigkeiten erhalten und férdern

» Tégliche Abwechslung

» Kontakte schlieRen,
um Vereinsamung entgegenzuwirken

» Gesicherte Tagesstruktur

Zu unserem Betreuungsangebot gehdren auch unse-
re Sinnes- und Therapiegéarten. Diese bieten Raum
fur die sogenannte Gartentherapie, mit Hilfe derer
geschultes Personal den Senioren Sinneseindriicke
bieten, das Gehirn trainieren und somit den Krank-
heitsverlauf der Demenz positiv beeinflussen kann.

Nutzen Sie unser Angebot eines
kostenlosen Schnuppertag.

Rudi-Arndt-Str. 21123968 Wismar
Montag—Sonntag 08:00-16:00 Uhr

Auf der Helling 12123966 Wismar
Montag-Freitag 08:00-16:00 Uhr

Seniorenwohngemeinschaft

Seit 2009 bietet die Volkssolidaritat eine neue
Wohnform an —die Seniorenwohngemeinschaft.
Sie sind auf die BedUrfnisse dlterer Menschen
ausgerichtet und bieten privates Wohnen mit einem
hohen Grad an sozialer Sicherheit und Kontakten,
sowie die Moglichkeit der gegenseitigen Hilfe

und Unterstiitzung. Die Wohngemeinschaften
verfligen iber zwei Wohneinheiten mit jeweils
sechs Mietern.

Personlicher Wohnraum:

» Jeder Bewohner hat seinen persénlichen
Wohnraum mit Dusche und WC

» Die Einzelzimmer sind ca. 21 m? groR,
behindertengerecht, barrierefrei und
Uber einen Fahrstuhl erreichbar

» Ausstattung mit eigenen Mobeln

Gemeinsam genutzte Riumlichkeiten:

» GroRer Wohn- und Essbereich, eine
gemeinsame Kiche und groRziigige Balkone

Die Bewohner kénnen den Tag in der Gemein-
schaft mitihren Mitbewohnern oder ganz indivi-
duellinihrem persoénlichen Wohnraum verbrin-
gen. Die Betreuung erfolgt je nach Hilfebedarf.



Wohnen in Geborgenheit

Die Volkssolidaritat bietet seit Januar 2002

das Betreute Wohnen an. Unser Grundanliegen
ist es, den Bewohnern so lange wie moglich ein
selbstbestimmtes Leben in weitestgehender
Unabhéngigkeit in den eigenen vier Wéanden
zu ermdglichen.

Wir bieten:

» Hausdame als Ansprechpartner

» Ein Grundleistungsangebot

» Gemeinschaftserlebnisse

Wir sichern Lebensqualitat:

» Sie leben selbststdndig in einer eigenen,
altersgerechten Wohnung

» Sie erhalten Hilfe und Betreuung bei Bedarf
» Sie erfahren Wéarme und Geborgenheit

in der Gemeinschaft

Gerne nehmen sich unsere Mitarbeiter Zeit
um auftretende Fragen personlich zu klaren.

Hilfe bei Demenz

Wir bieten eine stundenweise ambulante Betreuung
von an Demenz erkrankten Menschen und stehen
lhnen als pflegende Angehorige beratend, unterstiit-
zend und entlastend zur Seite.

Unser Leistungsangebot umfasst:

» Aktivierende Hilfen zur korperlichen
und geistigen Mobilitat

» Spaziergdnge, Gesprache, Malen, Spiele etc.

» Beaufsichtigung

Unser Ziele sind:

» Dem dementen Menschen Warme,
Vertrauen und Wohlfihlen vermitteln

» Eine stundenweise Entlastung der Angehérigen

» Vorhandene Féhigkeiten zu férdern & zu erhalten

» Kontakte zu ebenfalls Betroffenen zu schaffen
und den Erfahrungsaustausch zu férdern

Wir beraten und vermitteln lhnen:

» Tippsim Umgang mit Demenz

» Hilfe beim Antrag bei der Pflegekasse

Die zusatzlichen Betreuungs- und Entlastungs-

leistungen gehdren zu den Leistungen der Pflege-
kasse nach § 45 b SGB XI. Wir beraten sie gerne!



Hausnotruf

Sicherheit und Service auf Knopfdruck
Rund um die Uhr

Wenn Sie:

» Sich nicht mehr sicherin Ihrer
Wohnung fiihlen

» Unter bestimmten Krankheiten leiden

» Trotz korperlicher oder gesundheitlicher
Einschrankungen gern in lhrer Wohnung
bleiben mdchten

Nutzen Sie diese Vorsorge gegen
unerwartete Ereignisse

» Sie kdnnen in den eigenen vier Wanden
in Sicherheit und Selbststandigkeit leben

» Sie bekommen 24 Stunden am Tag
schnelle Hilfe auf Knopfdruck

Je nach Wunsch erhalten Sie Hilfe von

» Nachbarn, Angehérigen

» Hausarzt, Rettungsdienst

» Pflegedienst, Sozialstation

lhre Vorteile im Uberblick

»

Hilfe in der Not auf Knopfdruck

»

24-Stunden-Sicherheit, 365 Tage im Jahr

»

Individuelle und persdnliche Beratung

»

Keine besonderen technischen
Voraussetzungen notig

»

Installation und Wartung durch unser
qualifiziertes Personal

»

Kombinierbar mit weiteren
Zusatzleistungen wie Rauchmelder,
Sturzsensor oder Schliisselbox

So funktioniert der Hausnotruf

Sie driicken den roten Knopf

Q
%;) des Senders oder der Basisstation

(@)
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Wir

Die Basisstation sendet ein Notsignal
und verbindet Sie mit

der Notrufzentrale
Der Rettungsdienst oder

die Bezugsperson wird informiert

und kommt zu lhnen

sind fir Sie da!



Begegnungsstatte

Gemeinsam mehr erleben

Kennen Sie das? Sie sind allein und die Zeit will
nicht so recht vergehen. Oder suchen Sie viel-
leicht nur nach Geselligkeit und neuen Bekannt-
schaften? Dann sind Sie bei uns genau richtig!

Die Mitarbeiter unserer Begegnungs-
stitte bieten Ihnen ein umfangreiches
und abwechslungsreiches Programm:

» Tanzund Unterhaltung

» Sport

» Zirkel und Interessengemeinschaften

» Bildung

» Gesellige und festliche Veranstaltungen
Unsere Begegnungsstatte ist offen fir alle, die
Lust haben, wieder ein bisschen Farbe in den oft

so grauen Alltag zu bringen.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Mitgliederverband
und Ehrenamt
Ca. 52 freiwillige Helfer leisten soziale und

sozial-kulturelle Arbeit bei der Betreuung von
Vereinsmitgliedern.

Sie mochten sich auch engagieren,
etwas bewegen, wissen nur nicht wie?

Die Volkssolidaritat bietet vielfaltige Moglich-
keiten, sich zu engagieren und ehrenamtlich aktiv
zu werden:

» Begegnung, Geselligkeit, Kontaktpflege

» Vermittlung sozial-pflegerischer Leistungen

» Nachbarschaftshilfe

» Kultur und Bildung

Haben wir lhr Interesse geweckt?
Gern informieren wir Sie in einem
personlichen Gesprach iiber
ehrenamtliche Tatigkeitsfelder.

Wenn Sie mochten, kdnnen auch Sie mit lhrem
Mitgliedsbeitrag das soziale Engagement férdern.
Unseren Aufnahmeantrag bekommen Sie in

der Geschéftsstelle oder unter

www.volkssolidaritaet-wismar.de




Kontakt

Sozialstation & Hausnotruf
Hanno-Giinther-StraBe 6 b
> Tel. 03841636678

Betreutes Wohnen
Hanno-Glinther-StraBe 6c | Auf der Helling 12
> Tel. 03841635019

Begegnungsstitte
Hanno-Guinther-StraBe 6a
> Tel. 03841636639

Tagestreff , Café der Sinne"
Hanno-Giinther-Strale 6a
> Tel. 03841636678

Tagespflege
> R.-Arndt-StraBe 21 | Tel. 03841635445
> Auf der Helling 12 | Tel. 03841 7967670

Ambulante Wohngemeinschaft
R.-Arndt-StraBe 21
> Tel. 03841635019

Ortsgruppen & Finanzen
Hanno-Giinther-Strale 6 b
> Tel. 03841635019

Volkssolidaritit Stadtverband Wismar e. V.
Geschéftsfiihrerin Christine Bretag
Hanno-Glinther-StraBe 6b | 23968 Wismar
Tel. 03841635019 Fax 03841635402

www.volkssolidaritaet-wismar.de
wismar@volkssolidaritdt.de




